® CJD Braunschweig
( : Christophorusschule
Georg-Westermann-Allee 76 38104 Braunschweig

NS Smimarmanmen SPEISEPLAN

vom: 16.03.2026 bis: 20.03.2026
taglich frisches Salatbuffet

"Mac N’ Cheese" 42V Ofenkartoffel mit gemischtem Salat
Makkaroni mit K&se-Sauce Uberbacken ¢ Krauterquark (©
Apfel, Beilagensalat mmm_uri Apfel
Italienische Maissuppe mit Tomate (¢ Italienische Maissuppe mit Hackfleisch
Dienstag dazu Vollkorn-Brot 2% x > (Rind) dazu Baguette oder Vollkorn-Brot 2%/
Banane mmm.url Banane
Fleischkase #3%1%) mit Erbsen in Sauce “/21/¢ Vegetarische Lasagne mit
dazu Kartoffelpiree ¢ Erbsen, Méhren, Paprika, Tomate und Kase Uberbacken (¢
Orangen-Quarkspeise ® Beilagensalat s‘hwm_nri Orangen-Quarkspeise (¢
Milchreis (® mit HeiBen Kirschen, Kartoffeltaschen mit Frischkase gefiillt (¢
Donnerstag dazu Zimt und Zucker dazu Broccoli und Hollandaisesauce (<¢
Apfelmus @ ,Beilagensalat m..mn...fi Apfelmus
Backfisch (Seelachs) 2% mit Kartoffel-Spinat-Auflauf
Backkartoffeln und Remouladensauce (%7 . mit Gouda Giberbacken ©
Birne, Beilagensalat T Aol Birne

Deklarationspflichtige Inhaltsstoffe siehe Aushang, Verwendung von jodiertem Speisesalz, Anderungen vorbehalten

. Meniis mit diesem Logo entsprechen dem ,DGE-Qualitdtsstandard fiir die Verpflegung in Schulen® und wurden von der Deutschen
sm,g,u:n;',"l Gesellschaft fur Erndhrung e. V. (DGE) zertifiziert. Das taglich wechselnde Salatangebot gilt als Ergdnzung zu den Mends.
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